
PoxClin® Охлаждаща пяна
ПРИ ВАРИЦЕЛАBG

ИНСТРУКЦИИ ЗА УПОТРЕБА
Прочетете внимателно инструкциите 
за употреба, преди да използвате 
охлаждащата пяна PoxClin®. Не изхвърляйте 
тези инструкции за употреба. Ако имате 
някакви въпроси или не сте сигурни в нещо, 
попитайте Вашия лекар или фармацевт.
ЗА КАКВО СЕ ИЗПОЛЗВА ОХЛАЖДАЩA 
ПЯНА POXCLIN®?
Охлаждащата пяна PoxClin® има незабавен 
охлаждащ и успокояващ ефект върху 
кожата, като намалява нуждата от чесане, 
вследствие на варицелата.
КАКВО ПРЕДСТАВЛЯВА ВАРИЦЕЛАТА?
Варицелата е остро, заразно заболяване, 
което обикновено засяга малки деца. 
Варицелата се причинява от вируса на 
варицелата. Заболяването се характеризира 
с повишена температура и сърбящи, 
червени петна, които обикновено се 
появяват първо гърдите и торса, след което 
се разпространяват на групи по цялото 
тяло. Червените петна се развиват в малки 
мехури, които се зачестяват в продължение 
на седмица след изсъхването на мехурите. 
Разчесването на засегнатия участък може 
да предизвика инфекция поради възможна 
бактериална колонизация.
КАК ДА РАЗПОЗНАЕМ ВАРИЦЕЛАТА?
Първият видим признак на варицелата 
обикновено е кожен обрив, но някои 
хора съобщават и за умора и повишена 
температура 24 часа преди появата на 
червените петна (мехури). Когато са 
налице кожни рани (причинени червени 
петна и мехури), варицелата обикновено 
се придружава от треска, болки в корема 
и общо неразположение и умора в 
продължение на няколко дни. Обривът 
обикновено се появява като плоски червени 
петна, които се превръщат в малки пъпки.
Петната се превръщат в малки мехури, 
везикули, които приличат на капки вода 
на червен фон. Върховете на тези мехури 
могат лесно да бъдат издраскани или 
могат да се отворят сами и след това да се 
превърнат в струпеи, понякога в рамките 
на няколко часа след появата им. На този 
етап сърбежът може да бъде доста силен 
и да засили изкушението за разчесване на 
мехурите.
Ако отворите мехурите чрез разчесване и ги 
оставите без защита, рискът от бактериална 
инфекция се увеличава. Струпеите (ако не 
ги разчесвате) падат в рамките на 9-13 дни 
след образуването им.
ОПАСНА ЛИ Е ВАРИЦЕЛАТА?
Варицелата и нейните симптоми 
обикновено не са опасни за здрави деца. 
Сериозните усложнения, като кожни 
инфекции, пневмония и треска са редки, но 

трябва да се приемат сериозно. Ако се появи 
някой от тези симптоми, консултирайте се с 
Вашия лекар.
КОГА ТРЯБВА ДА ПОСЕТИТЕ ЛЕКАР?
Варицелата може да бъде много опасна 
за възрастни, бременни жени и бебета 
под 6 месечна възраст. В тези случаи се 
консултирайте с Вашия лекар, преди да 
използвате PoxClin® охлаждаща пяна. 
Консултирайте се с лекар, ако детето Ви има 
температура, обривът се разпространи към 
очите или кожата около петната се подуе, 
стане болезнена или силно зачервена. 
Избягвайте да давате аспирин или лекарства 
съдържащи ацетил салицилова киселина 
на деца, които имат варицела. Попитайте 
Вашия лекар за съвет, дори ако не сте 
сигурни дали това наистина е варицела.
КАКВО ТРЯБВА ДА ЗНАЕТЕ, ПРЕДИ 
ДА ИЗПОЛЗВАТЕ ОХЛАЖДАЩА ПЯНА 
POXCLIN®?
Охлаждащата пяна PoxClin® не съдържа 
вредни вещества и е безопасна за употреба 
върху детската кожа. Не са известни 
странични ефекти от употребата на PoxClin® 
охлаждаща пяна. Избягвайте контакт 
на PoxClin® охлаждаща пяна в близост 
до очите. Когато използвате PoxClin® 
охлаждаща пяна за първи път, може да 
се наложи да натиснете помпата 2-3 пъти, 
за да се появи пяната. Не са известни 
взаимодействия с други лекарства. Не са 
известни противопоказания, свързани с 
PoxClin® охлаждаща пяна.
КАК ДА ИЗПОЛЗВАТЕ ОХЛАЖДАЩА 
ПЯНА POXCLIN®?
Нанасяйте върху кожата поне три пъти 
дневно или винаги, когато искате да 
облекчите симптомите. За допълнителен 
охлаждащ ефект съхранявайте PoxClin® 
охлаждаща пяна в хладилник. Не 
използвайте PoxClin® охлаждаща пяна за 
повече от 30 последователни дни, което 
обикновено обхваща целия период на 
облекчаване на симптомите.
За нанасяне върху по-големи участъци от 
кожата, засегнати от варицела:
Нежно масажирайте пяната върху кожата. 
Изпаряването на пяната предизвиква 
незабавен охлаждащ ефект върху кожата.
За да предотвратите образуването на 
белези:
Препоръчва се да нанасяте пяната всеки 
път, когато искате да облекчите симптомите 
(напр. всеки път, когато детето се преоблича).
КАК ДА СЪХРАНЯВАТЕ ОХЛАЖДАЩАТА 
ПЯНА POXCLIN®?
Съхранявайте на сухо и хладно място. Не 
използвайте след изтичане на срока на 
годност, отпечатан върху опаковката и 
кутията.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ
	– Ако охлаждащата пяна PoxClin® попадне 

в очите, изплакнете очите с обилно 
количество чиста вода. Ако дразненето 
продължава, консултирайте се с лекар. 

	– Консултирайте се с лекар, ако детето 
ви има температура, обривът се 
разпространи към очите или кожата 
около петната се подуе, стане болезнена 
или силно зачервена. 

	– Не използвайте продукта, ако сте 
алергични или свръхчувствителни към 
някоя от съставките на продукта. 

	– Не използвайте продукта повече от 30 
последователни дни; 30 дни обикновено 
обхващат целия период на облекчаване 
на симптомите.

	– Да се съхранява на място, недостъпно за 
деца. 

	– Само за външна употреба върху кожата.
СЪСТАВКИ
Aqua, 2QR-complex*, Betaine, Laureth-9, PEG-
40 Hydrogenated Castor Oil, Glycerin, Sodium 
Coco-Glucoside Tartrate, Polyglyceryl-10 
laurate, Phenoxyethanol & Ethylhexylglycerin, 
Panthenol, Ethylhexylglycerin, Allantoin, 
Lavandula Angustifolia Flower/Leaf/Stem 
Extract, Chamomilla Recutita Flower Extract, 
Citric Acid, Sodium Hydroxide.
*Пречистен екстракт от листа на Aloe 
Barbadensis
КАКВО СЪДЪРЖА ОХЛАЖДАЩАТА ПЯНА 
POXCLIN®?

	– 1 контейнер със 100 ml охлаждаща пяна 
PoxClin®

	– 1 инструкция за употреба
Производител:
YouMedical B.V., Barbara Strozzilaan 201, 1083 
HN Amsterdam, Холандия
Официален представител за България:
Медис Фарма България ЕООД
Гр. София 1700, ул. Проф. Атанас Иширков № 
31, офис № 6
Тези инструкции за употреба са последно 
редактирани на: 10-2024
Тези инструкции за употреба са последно 
редактирани на: 10-20
Медицинско изделие
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